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Анализ работы ШМО учителей  физической культуры 

за 2018 -2019 учебный год 

 

ФИО руководителя ШМО    Мартынова Анна Борисовна   

 

Методическая тема ШМО: «Развитие профессиональных 

компетентностей   педагогов школы как фактор достижения современного 

качества образования в условиях реализации ФГОС». 

 Задачи на 2019 -2020  учебный год: 

1. Повышение компетентности педагогических кадров. 

2. Создание системы поиска и развития одарённых детей. 

3. Сохранение и укрепление психофизического здоровья каждого ученика. 

4. Повышение учебной мотивации обучающихся. 

5. Обобщение и распределение положительного педагогического опыта 

педагогов.  
1.Кадровая обеспеченность обучения: 

Состав ШМО  

№ ФИО учителя Предмет Категория Педстаж 

1 Малов М.В. Физическая 

культура 

Высшая с 2008г- 

2019г 

2 Бабенко Л.Н. Физическая 

культура 

Первая с 1978г -

2019г 

3 Мартынова А.Б. Физическая 

культура 

Высшая с 2004г -

2019г 

4 Дюкарева М.В. Физическая 

культура 

Высшая с 1990г -

2019г 

5 Бабенко А.В. Физическая 

культура 

Первая с 1989г - 

2019г 

6 Усенков А.Ю. Физическая 

культура 

по стажу с 2016г -

2019г 

7 Фриц В. Ю. Физическая 

культура 

по стажу с 2018г -

2019г 

8 Григорян В.А. Физическая 

культура 

по стажу с 2018г -

2019г 

9 Ильенко С. В. Физическая 

культура 

по стажу с 2015г -
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2019г 

 

 

 Качество знаний по итогам учебного года 

 

ФИО учителя Предмет % 

успеваемости 

Качество 

знаний 

Малов М.В. Физическая культура 93 100 

Бабенко Л.Н. Физическая культура 98 100 

Мартынова А.Б. Физическая культура 97 100 

Дюкарева М.В. Физическая культура 98 100 

Бабенко А.В. Физическая культура 95 100 

Усенков А.Ю. Физическая культура 94 100 

Фриц В. Ю. Физическая культура 97 100 

Григорян В.А. Физическая культура 95 100 

Ильенко С. В. Физическая культура 94 100 

 

 

 

Курсовая подготовка 

 

ФИО учителя Тема Кол-во 

часов 

Место 

прохождения 

Очно/д

истанц

ионно 

Бюджет/ 

внебюд

жет 

  

 

 

    

 

 

 

 Аттестация педагогических работников  

Предмет ФИО аттестуемого учителя На какую квалификационную 

категории аттестуется 
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2. Методическая работа 

 

Участие в инновационной  работе (инновации введены в содержание образования 

(профильное обучение, авторские программы, апробация учебников и пр.)  

 

Использование  технологий в обучении 

 

ФИО учителя Название технологии Краткое описание 
Малов М.В. Бабенко 

Л.Н. Мартынова А.Б. 

Дюкарева М.В. Бабенко 

А.В. Усенков А.Ю. Фриц 

В. Ю. Григорян В.А. 

Ильенко С. В. 

Здоровьесберегающая Создание здорового психологического 

климата на уроке 

Малов М.В. Бабенко 

Л.Н. Мартынова А.Б. 

Дюкарева М.В. Бабенко 

А.В. Усенков А.Ю. Фриц 

В. Ю. Григорян В.А. 

Ильенко С. В. 

Игровая Совершенствование 

координационных способностей, 

активизация двигательной 

деятельности обучающихся 

Малов М.В. Бабенко 

Л.Н. Мартынова А.Б. 

Дюкарева М.В. Бабенко 

А.В. Усенков А.Ю. Фриц 

В. Ю. Григорян В.А. 

Ильенко С. В. 

Информационно-

коммуникативная 

Использование на уроке 

дополнительных интернет ресурсов 

для самостоятельной работы 

обучающихся 

Малов М.В. Бабенко 

Л.Н. Мартынова А.Б. 

Дюкарева М.В. Бабенко 

А.В. Усенков А.Ю. Фриц 

В. Ю. Григорян В.А. 

Ильенко С. В. 

Соревновательная Воспитание чувства коллективизма, 

ответственности, взаимопомощи. 

Малов М.В. Бабенко 

Л.Н. Мартынова А.Б. 

Дюкарева М.В. Бабенко 

А.В. Усенков А.Ю. Фриц 

В. Ю. Григорян В.А. 

Дифференцированного 

обучения 

Индивидуальный подход в обучении с 

учетом состояния здоровья 

обучающегося 

ФИО учителя Название 

инновации 

Место 

применения 

Результат 

 

 

 

Бабенко Л.Н. 

Мартынова 

А.Б. 

 

Авторская 

программа 

«Развития 

физической 

культуры, спорта и 

олимпийского 

движения в 

гимназии» 

Срок реализации  

2017-2020 год 

 

МБОУ 

«Гимназия №18 

имени И. Я. 

Илюшина» 

 

Завершен этап внедрения новых форм и  

методов пропаганды спортивно- 

оздоровительной работы, выявлены  

наиболее эффективные формы работы. 

Начат контрольно-обобщающий этап. 
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Ильенко С. В. 

 

 

 

 

Выступление на ШМО, ПС, ГМО, конференциях и семинарах разного уровня  

 

ФИО учителя Дата 

проведения 

Название конференции, 

семинара 

 

Уровень Название выступления 

 

Бабенко Л.Н. 
 

10.11.2018 Подведение итогов 

школьной и городской 

олимпиады по 

физической культуре 

ШМО Анализ взаимопосещения  

уроков физической культуры. 

Бабенко Л.Н. 

Мартынова А.Б. 

15.01.2019 Техника безопасности 

на занятиях по 

физической культуре 

ШМО Правила поведения  

обучающихся на уроках 

физической культуры. 

 

Деятельность в составе экспертных комиссий по проверке школьного, 

муниципального, областного  этапа ВсОШ, экспертной комиссии по проверке ОГЭ, 

ЕГЭ, конкурсов и пр. 

 

ФИО учителя Школьный уровень Муниципальный 

уровень 

Региональный 

уровень 

Мартынова А.Б. да 

 

эксперт жюри 

да 

 

Бабенко Л.Н. да 

 

  

 

Проведение открытых уроков 

 

ФИО учителя Дата Тема Класс Уровень 
Малов М.В. Бабенко Л.Н. 

Мартынова А.Б. Дюкарева М.В. 

Бабенко А.В. Усенков А.Ю. 

Фриц В. Ю. Григорян В.А. 

Ильенко С. В. 

 

18-22.02.19 

 

Неделя физической 

культуры и спорта 

 

 

 

1-11 

классы 

  

Предметная  

неделя ШМО 

 

Бабенко Л.Н.  
 

 

 

 

 

 

07.03.2019 

Ловля и передачи 

мяча в движении. 

Подвижная игра               

« Гонка мячей по 

кругу». 

  

  4 д 

День открытых 

дверей 
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Мартынова А.Б.  

 

07.03.2019 Согласование 

движений ног, рук и 

дыхания в плавании 

способом брасс. 

      5г День открытых 

дверей 

Дюкарева М.В.  

 

07.03.2019 Согласование 

движений ног, рук и 

дыхания в плавании 

кролем. 

      6г День открытых 

дверей 

Бабенко А.В. 07.03.2019 Техника 

передвижений, 

остановок, поворотов 

и стоек в баскетболе. 

    9 г День открытых 

дверей 

    В рамках мастер-

класса (пед. 

Ассамблея и пр.) 

   

 

 

 Аттестация 

    

 

 

 

Другое (указать) 

 

Взаимопосещение уроков 

 

ФИО учителя Дата Тема Класс ФИО  учителя, у 

которого 

посещен урок 

Мартынова А.Б. октябрь Обучение плаванию 

кролем на спине . 

2 Малов М.В 

Дюкарева М.В. ноябрь Совершенствование 

техники плавания 

кролем на спине. 

Стартовый прыжок. 

7 Мартынова А.Б 

Малов М.В. декабрь Согласование дыхания с 

движением рук и ног в 

плавании кролем на 

груди. 

4 Дюкарева М.В. 

Бабенко А.В. январь Техника выполнения 

попеременного 

двухшажного хода. 

11 Григорян В.А 

Усенков А.Ю 

Бабенко Л.Н. февраль Совершенствование 

техники попеременного 

и одновременного 

одношажного лыжного 

хода. 

3 Бабенко А.В 

Мартынова А.Б. март Техника выполнения 

спринтерского бега. 

Техника выполнения 

высокого старта. 

7 Фриц В.Ю 

Мартынова А.Б. апрель Развитие скоростных 2 Ильенко С.В 



6 
 

способностей 

посредством спортивных 

игр. 

 

Наличие публикаций (если электронная версия, указать ссылку на статью) 

 

ФИО учителя Название публикации Место публикации 

   

 

Участие в профессиональных конкурсах 

 

ФИО учителя Конкурс Уровень Результат 

 

 

Бабенко Л.Н. 

Мартынова А.Б. 

Муниципальный этап 

открытого публичного 

Всероссийского конкурса  на 

лучшую ОО, развивающую 

ФК и СП       « Олимпиада 

начинается в школе». 

Муниципальный 1 место  

 

 

Бабенко Л.Н. 

Мартынова А.Б. 

Региональный  этап 

открытого публичного 

Всероссийского конкурса  на 

лучшую ОО, развивающую 

ФК и СП       « Олимпиада 

начинается в школе». 

Региональный 1 место 

 

Бабенко Л.Н. 

Мартынова А.Б. 

Всероссийский  этап 

открытого публичного 

Всероссийского конкурса  на 

лучшую ОО, развивающую 

ФК и СП « Олимпиада 

начинается в школе». 

Всероссийский Не подведен 

 

Участие  в видеоконференциях и вебинарах 

 

ФИО учителя Тема, дата Уровень Результат 

(сертификат) 

    

 

Внеклассная работа по предмету 

 

ФИО учителя Дата Мероприятие ФИ, класс  Результат 

 

Бабенко Л.Н.  

Бабенко А.В.  

24.09.2018 Муниципальный 

этап соревнований 

«Президентские 

состязания»            

 

5Б класс  

 

 

6 место 

Бабенко А.В. 08.10.2018 Муниципальный  8 место 
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этап соревнований 

по шахматам 

 

Бабенко А.В. 

15-16.10.2018 Муниципальный 

этап соревнований 

по шашкам 

 4 место 

Бабенко Л.Н. 

Усенков А.Ю. 

Фриц В. Ю. 

Григорян В.А. 

26.09.2018 Муниципальный 

этап соревнований 

«Президентские 

состязания» 7 

класс 

7А класс 15 место 

 

Мартынова А.Б. 

Дюкарева М.В. 

13- 14.11.18 Муниципальный 

этап соревнований 

по плаванию 

Команда 

девушек 

Команда 

юношей 

1 место 

 

4 место 

Бабенко Л.Н. 

Бабенко А.В. 

20.11.2018 Муниципальный 

этап соревнований           

« Веселые старты»  

5 класс 8 место 

Бабенко Л.Н. 

Дюкарева М.В. 

Бабенко А.В. 

Фриц В. Ю. 

Григорян В.А. 

05.02.2019 Муниципальный 

этап соревнований 

по лыжным гонкам  

5-6 класс 

классы 

9 место 

Лукьянова.А- 

2 место 

(лично) 

Бабенко Л.Н.. 

Бабенко А.В. 

Усенков А.Ю. 

Фриц В. Ю. 

Григорян В.А. 

Ильенко С. В. 

05.02.2019 Муниципальный 

этап соревнований 

по лыжным гонкам 

1-4  классы 3 место 

 

Бабенко А.В. 

10-12.12.2018 Городские    

соревнования по 

шахматам                          

« Белая ладья» 

1-4 классы 2 место 

 

Бабенко Л.Н. 

29-30.01.2019 Турнир по мини-

футболу на призы  

ВООВ «Боевое 

Братство» 

6-7 классы участие 
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Бабенко А.В. 

Фриц В. Ю. 

Григорян В.А. 

11-13.03.2019 Комплексная 

Спартакиада среди 

команд  школьных 

спортивных 

клубов ОУ по 

мини-футболу 

6-7 классы участие 

Бабенко А.В. 

Фриц В. Ю. 

Григорян В.А. 

15-18.04.19 Муниципальный 

этап соревнований 

по мини-футболу 

девушки 

 

 

7-9 классы 

     

     6 место 

Бабенко А.В. 

Фриц В. Ю. 

Григорян В.А. 

 Турнир по 

футболу 

«Кожаный мяч" 

 

  

 

Проведение общешкольных мероприятий 

 

ФИО учителя Дата Мероприятие Класс  

Малов М.В. 

Бабенко Л.Н. 

Мартынова А.Б. 

Дюкарева М.В. 

Бабенко А.В. 

Усенков А.Ю. 

Фриц В. Ю. 

Григорян В.А. 

Ильенко С. В. 

04.09.2018 Школьная Спартакиада 

учащихся гимназии №18 им. 

И.Я.Илюшина: 

Веселые старты                    

Соревнования по плаванию 

Турнир по футболу 

Турнир по баскетболу 

Турнир по волейболу 

 

 

3 классы 

5-6 классы 

8-9 классы 

10-11 классы 

Бабенко Л.Н. 

Мартынова А.Б. 

Дюкарева М.В. 

Бабенко А.В. Усенков 

А.Ю. Фриц В. Ю. 

Григорян В.А. 

Ильенко С. В. 

28.09.2018 Школьная Спартакиада 

учащихся гимназии №18 им. 

И.Я.Илюшина в рамках Дня 

сердца «Мое сердце, твое 

сердце»: 

« Спорт-это здоровье»  

9-11класс 

Бабенко Л.Н.  

Бабенко А.В. Усенков 

А.Ю. Фриц В. Ю. 

Григорян В.А. 

Октябрь Школьный этап соревнований 

 « Президентские состязания» 

3 класс, 3б 

5 класс, 5б 

6 класс, 6г 
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Ильенко С. В. 7 класс, 7а 

8 класс, 8г 

10 класс, 10а 

Бабенко Л.Н. 

Мартынова А.Б. 

Дюкарева М.В. 

Бабенко А.В. Усенков 

А.Ю. Фриц В. Ю. 

Григорян В.А. 

Ильенко С. В. 

03-04.01.2019 Спортивный праздник : 

«Папа, мама, я - спортивная 

семья!» 

1 классы 

Малов М.В. Бабенко 

Л.Н. Мартынова А.Б. 

Дюкарева М.В. 

Бабенко А.В. Усенков 

А.Ю. Фриц В. Ю. 

Григорян В.А. 

Ильенко С. В. 

     21.02.2019 « Русские богатыри»  - конкурс 

посвященный Дню защитника 

Отечества 

Сборные  

9-11 классов 

 

 

 

3.Участие в реализации программы «Одаренные дети» 

 

Участие обучающихся на Всероссийской олимпиаде школьников  

 

ФИ обучающегося, 

класс 

Предмет Уровень  

(ОО/город/ регион/ 

всероссийская) 

Результат ФИО учителя 

Лосенкова А-5Б 

 

Физическая 

культура 
Школьный этап 

Всероссийской 

олимпиады 

школьников по 

физкультуре 

 

Победитель Бабенко А.В. 

Кожемякин Никита 

5В 

Физическая 

культура 

Школьный этап 

Всероссийской 

олимпиады 

школьников по 

физкультуре 

 

Призер Бабенко А.В. 

Кириллов Егор 5Б Физическая 

культура 

Школьный этап 

Всероссийской 

олимпиады 

школьников по 

Призер Бабенко А.В. 
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физкультуре 

 

Дзевалтовская К – 

9б 

Дзевалтовская А – 

9б 

Стольникова Е-9Б 

Леонтьева Я – 11а 

 

Физическая 

культура 
Школьный этап 

Всероссийской 

олимпиады 

школьников по 

физкультуре 

 

Победитель  

 

Призер 

 

Призер 

 

Призер 

 

 

Бабенко Л.Н. 

Клюев О – 10кл 

Кольцов И –11кл 

Симонов С – 10 к 

Физическая 

культура 
Муниципальный 

этап 

Всероссийской 

олимпиады 

школьников по 

физкультуре 

Участие 

 

Мартынова 

А.Б. 

Дюкарева 

М.В. 

 

              Участие обучающихся на олимпиадах разного уровня (кроме ВсОШ) 

 

ФИ обучающегося, 

класс 

Предмет Уровень  

(ОО/город/ 

регион/ 

межрегиональная, 

всероссийская) 

Результат ФИО учителя 

     

     

 

Участие обучающихся в конференциях, фестивалях, конкурсах с проектами 

№ Название олимпиады, 

конференции, конкурса 

 

ФИ обучающегося, 

класс 

Результат ФИО учителя 

1. Муниципальный этап 

Московского 

областного конкурса 

проектных работ « 

Легенды спорта 

Подмосковья» 

Соболева Т – 9Б 

Качебура В – 9Б 

Призеры Бабенко Л.Н 

 



11 
 

Участие обучающихся  в различных олимпиадах, акциях и  конкурсах 

№ Мероприятие Кол-во 

чел 

Статус Учитель 

1 Сдача норм Всероссийского 

комплекса ГТО                     

IV -Vступеней 

131 нормативы Бабенко Л.Н. 

Мартынова А.Б. 

Дюкарева М.В. 

2 Муниципальный этап 

областного слета отрядов 

ЮДП Московской области 

11 слет Бабенко Л.Н. 

3 Всероссийская интернет-

олимпиада по правилам 

дорожного движения 

4 интернет-

олимпиада 

Бабенко Л.Н. 

 

 

 

4.SWOT-анализ  методической работы ШМО (с указанием ФИО учителей) 

 

Сильные стороны преподавания,          S 

методической работы 

W Слабые стороны преподавания,   

методической работы 

Бабенко Л.Н., Бабенко А.В.,   Мартынова А.Б., 

Дюкарева М.В.                                                            

Хорошее владение методикой преподавания 

предмета.                                                                       

Знание и применение на практике современных 

технологий обучения.                                          

Планирование нагрузок  с учетом индивидуальных 

медицинских показателей обучающихся.      

Использование дополнительных интернет ресурсов. 

 

 

 

 

Препятствия                                              О Т       Возможности 
Бабенко Л.Н.                                                          

Загруженность спортивного зала.  

Загруженность  детей  мероприятиями 

общешкольного и дополнительного  уровней. 

 

 

 

 

 

Бабенко Л.Н.                                                          

Новые подходы к планированию.                     

Пройти курсы, принять участие в работе 

пилотной площадки. 



12 
 

*********Анализируем работу каждого педагога (это будут  проблемы ШМО и 

перспективы для дальнейшего самообразования, работы ШМО и улучшения 

качества обучения). 

 

5.  Аттестация: 

Промежуточная аттестация: 

предмет класс по 

списку 

писали % 

вып 

4 

и 

5 

% 

кач 

2 % 

обуч 

1 полугодие 

3 четверть 

учитель 

% обуч % кач  

 

Итоговая государственная аттестация: 

9 классы: 

Предмет Кол-во 

сдающих 

ОГЭ 

ФИ учащегося Экзаменационн

ая оценка 

ФИО учителя 

     

 

 11 классы: 

Предмет Число 

участников 

Минимальное 

количество баллов 

ЕГЭ, установленное 

Роспотребнадзором 

Средний 

балл (по 

школе) 

Количество 

участников с 

результатом 

ЕГЭ ниже 

порогового 

балла 

% обуч. 

ниже 

пороговог

о балла 

 

                    Перспективы и предложения на 2019 -2020г: 

 

1.Проводить каждое полугодие мониторинг учащихся.                                             

2. Обратить особое внимание на работу с освобожденными детьми.  

3.Соблюдение техники безопасности на уроках физкультуры.                                

4. Повысить и улучшить спортивные результаты.                                                         

5. Работа с одаренными и мотивированными детьми.                                          

6.Изучение научно-методических журналов и дополнительной литературы по 

предмету.                                                                                                                                                                    

7.Пополнение методических копилок.                                                                               

8. Больше организаций и проведение внеклассных мероприятий.                                                                                                 

 

Руководитель ШМО    Мартынова А.Б. 


